Творческий отчет о проделанной работе за 2011-2013 учебный год 
Тема: "Новые формы и методы работы по успешной адаптации детей в группе раннего возраста"
воспитателя группы раннего возраста Мусинко Натальи Владимировны
 На протяжении двух лет работаю в группе раннего возраста. Воспитательно-образовательный процесс организую с учетом современных условий на основе образовательной программы "Кроха" под редакцией Григорьева Г.Г. Москва 2007 , которая направлена на реализацию основной цели : содействие физического, психического и личностного развития ребенка до 3 лет . Содержание программы предусматривает личностно-ориентированный подход к детям раннего возраста во всех видах и формах деятельности. В своей практической деятельности применяю современные технологии и методические пособия: "Кроха. Играем с малышами" ,М. 2005,  О. Г. Заводчикова " Адаптация ребенка в детском саду " ,   , М. 2007, Елецкая  " День за днем говорим и растем", М. 2005, Галигузова ” Физическое развитие  ”, Григорьева ” Играем с малышами ”М.,  Также использую готовые разработки занятий в группе раннего возраста. Е.А.Янушко ”Сенсорное развитие детей раннего возраста ” М.2010, Е.А.Янушко ” Развитие речи ” М.2010, Н.И. Ганошенко “Приобщение детей к художественно-эстетической деятельности”.

С 2011 по 2012 г вела работу по теме теме "Новые формы и методы работы по успешной адаптации детей в группе раннего возраста".Выбор данной темы обусловлен необходимостью улучшить процесс привыкания детей к детскому саду и оказания педагогической помощи родителям во время адаптации детей. Ганошенко ” Приобщение детей к художественно - эстетической деятельности ”. Работая в данном направлении решала следующие задачи : 1) создание эмоционально благоприятной атмосферы в группе, 2). Показать родителям необходимость заранее готовить ребенка к поступлению в детское учреждение и выработке единых требований, облегчающих ему адаптацию

 Для реализации поставленных задач внедряю такие методы и приемы работы:

1.Ознакомительный (сбор информации--анкетирование о готовности детей к поступлению в детский сад, адаптационные листы ),

2. Рекомендующий ( наглядная агитация -- памятки, консультации, собрания),

 3. Индивидуальная работа( индивидуальные беседы с родителями проводятся ежедневно, где учитываются их пожелания, на каждого ребенка заводится адаптационный лист )

С целью улучшения адаптации детей к детскому саду была проведена следующая работа с родителями:

1. Индивидуальные беседы с родителями еще до поступления ребенка в детский сад.

2. Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду.

  (“ Ребенок идет в ясли”, “Особенности раннего возраста”).

3. Анкетирование:”О готовности ребенка к поступлению в детский сад”.

4. Памятки  (“Алгоритм адаптации ребенка к условиям детского учреждения”,”Как приучить ребенка к самостоятельности”).

5. Фоторепортажи ( “Посмотри, что я умею”).

6. Телефон доверия

Разработаны
1. Картотека пальчиковых игр.

2. Картотека потешек и песенок.

3. Папки с карточками по познавательно-речевому развитию.

Совместно с родителями обогащаю и пополняю предметно-развивающую среду

Развивающая среда играет особую роль для укрепления здоровья ребенка, его всестороннего физического и психического развития, для реализации умственных и двигательных возможностей.  Группа была разделена центры. Размещение оборудования организовано таким образом, что позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься в одно и тоже время, не мешая друг другу, разными видами деятельности. В группе был оборудован экологический центр игр с водой и песком, который помогает детям легче перенести адаптацию. 

Музыкальный уголок( муз. инструменты, в том числе электронные, кассеты с детскими  песенками и звуками природы, музыка ветра для релаксации). Изготовлены рыбки с погремушками для сенсорного развития. Изготовлено подвесное устройство( разноцветная карусель с погремушками) для развития у детей действий с предметами. Уголок интеллектуального и речевого развития пополнятся различными картотеками и книгами, дидактическими играми . 

В центр физического развития родителями были приобретены мячи, сделаны кольца с лентами. Благодаря возможностям интернета мною была проделана работа по пополнению методическими и дидактическими подборками по творческому развитию детей. Уголок театрализации был пополнен новыми сказками и видами театра. 

 При поступлении в детский  сад на каждого ребенка заводится адаптационный лист, где ведется наблюдение за уровнем состояния ребенка. Адаптация считается удовлетворительной по 4 факторам поведенческой адаптации:

--аппетит.

-- послеобеденный сон.

--коммуникабельность.

--эмоциональное состояние.

Всего поступивших детей :16

Получены такие результаты:

	Прогноз адаптации

Готовы к поступлению: 4 детей

Условно готовы:  7 детей

Не готовы: 5 детей
	Течение адаптации

Легкая адаптация: 4 детей

Адаптация средней тяжести: 11 детей

Адаптация тяжелая: 1 ребенок


С 2012 по 2013 год продолжила работать по этой же теме, изучая более углубленно один из методов успешной адаптации детей раннего возраста: " Игры с водой и песком как одно из условий успешной адаптации детей раннего возраста". Организуя педагогическую деятельность по данной теме, поставила перед собой цель: привыкание ребенка к детскому саду на уровне легкой адаптации 

Для реализации поставленной цели, определила направления в работе

1. Создание развивающей среды

2. Совместная деятельность педагогов и детей

3. Работа с родителями. 

Созданная мною разв. среда способствует реализации всех компонентов, содержащих образование: познавательно - речевое, нравственное и деятельностное. Направление при этом на то, чтобы ребенок справился с трудностями и привык к новой среде на уровне легкой адаптации

Работая по данной теме мною были организованы и проведены

1. Родительское собрание на тему: " Как адаптировать ребенка к детскому саду",
2. Картотека игр с водой и песком  “Мокрые ладошки--песочные дорожки”,
3. Фоторепортаж: " Мокрые сказочки-песочные загадочки",
4. Ряд консультаций:" Песочные игры"," Мокрые игры", "Исцеляющие руки"
5. Индивидуальные беседы с родителями по данной теме и консультация

           во время родительского собрания

Данная работа по улучшению результатов адаптации дала положительные результаты

	Условно готовы к поступлению в д/с
	10 чел.

	Готовы к поступлению в д/с
	8 чел.


ВСЕГО ПОСТУПИВШИХ  ДЕТЕЙ: 18
	Прогноз адаптации

Готовы к поступлению: 8 детей

Условно готовы:  7 детей

Не готовы: 2 детей
	Течение адаптации

Легкая адаптация: 9 детей

Адаптация средней тяжести: 5 детей

Адаптация тяжелая: 4 ребенка


Вывод: Количество детей с легкой адаптацией по сравнению с прошлым годом увеличилось на 40%, с адаптацией средней и тяжелой тяжести снизилось на 19 %.

В результате работы по данной теме просматривается положительная динамика 

по сравнению с прошлым годом

  По данной теме мною было дано НОД в рамках ДРК: «Секреты в песке». Материал  был представлен на  пед совете .

 Образовательную деятельность осуществляю в процессе организации различных видов деятельности ( игровой, коммуникативной, познавательной музыкально-художественной , чтения литературы )

Образовательная область «Здоровье» 

Для обеспечения условий физического развития ребенка на третьем году жизни был использован индивидуальный подход для каждого ребенка. За детьми в течение года был предусмотрен полноценный гигиенический подход, четкое выполнение режима, охрана жизни и нервной системы, предупреждение утомления и травматизма, развитие двигательной памяти.


Так как двигательные умения детей еще неустойчивы, физические упражнения с ними проводились в игровой форме, подражая движениям взрослого или при имитации движений животных в форме природосообразности. Физические упражнения организовались в игровой форме на утренней гимнастике и в специально отведенные дни. Для обеспечения физического развития с учетом индивидуальных особенностей развития двигательной активности, организовались подвижные игры с игровым материалом. Дети приучались выполнять упражнения сообща, подражая воспитателю.


Методами наглядного показа и поддержки дети обучались основным навыкам личной гигиены: умению правильно мыть руки, насухо их вытирать, есть самостоятельно и аккуратно; правильно и по назначению пользоваться чашкой, ложкой, салфетками; учили тщательно и бесшумно пережевывать пищу. Формировался навык самостоятельного одевания и раздевания; умения аккуратно складывать одежду, застегивать молнию, пуговицу, завязывать шнурки; помогать друг другу. В течение года дети учились осмысленно пользоваться предметами индивидуального назначения: расческой, полотенцем, носовым платком. 
Закаливание организовывалось на фоне благоприятного физического и психического состояния ребенка. Проводились воздушные ванны, длительностью от 3 до 5 минут, при переодевании несколько раз в день.


Уделялось внимание и безопасной жизнедеятельности детей в течение дня. При слушании сказок, рассматривании картин и предметных карточек дети знакомились с понятиями: «спички», «медикаменты», «моющие» средства. На протяжении всего года учились соблюдать правила поведения во время игр с песком, с водой, с мелкими предметами.


На занятиях  дети получали элементарные представления о человеке: о себе, о мальчиках и девочках, близких родственниках, знакомили с частями тела человека: голова, туловище, руки, ноги. Воспитывалось чувство удовлетворения от чистоты и порядка, учили быть внимательными к указаниям взрослых.

Образовательная область «Коммуникация».
Обучая малышей разговорной речи, учитывалась особенность словарного запаса и возможности ребенка в произношении звуков в словах. Для развития речи использовались все режимные моменты и бытовые ситуации.
На занятиях детей учила правильно произносить слова, понимать и обозначать словом свойства и качества предметов, уметь их обобщать, развивали артикуляционный аппарат и связную речь, учила правильно повторять сказанное и услышанное, словами передавать свои эмоции и просьбы. Правильно называть окружающие предметы, людей, животных, растения; детей учила понимать вопрос и отвечать на него. 


К концу года дети научились внимательно слушать и эмоционально отзываться на сюжет художественного произведения, заучивать наизусть маленькие стихотворения. 
Для реализации всех поставленных задач по разделу «Коммуникация» воспитателями приобретались игры по развитию речи и ознакомлению с окружающим.


Образовательная область «Познание».

На протяжении всего учебного года детей учили и совершенствовали выполнение действий с предметами, отличающимися по величине, размеру, цвету, форме, различать и называть времена года по внешним признакам, замечать изменения в погоде и различия в природе.
Большое внимание уделялось развитию сенсорной моторики кисти рук, развитию мелкой мускулатуры пальцев рук. Детей учили усидчивости, последовательности в выполнении задания, понимать причинную связь между действиями предметов. Дети к концу года могут выполнять действия с предметами: одевать куклу, убирать игрушки, чистить одежду, замечать непорядок в окружении. Воспитатели учили детей поддерживать естественное желание ребенка исследовать предметы, объекты и явления ближайшего окружения, мыть и убирать игрушки, разбирать машины, пирамиды и различные конструкции.
На занятиях дети учились рассматривать образец, выделять в нём части, определять, из каких деталей он выполнен, развивалось умение ориентироваться в пространстве, умение находить недостающие части конструкции: домика, машины, мебели. 


Дети научились различать предметы по форме (круг, квадрат, треугольник), умеют группировать вещи и предметы по величине, цвету. Все дети могут ориентироваться в окружающем их пространстве, понимают и показывают расположение левой и правой рук, определяют центр. 
Образовательная область «Творчество».
В течение года у детей развивалось желание и интерес рисовать, поэтому все дети с удовольствием идут на занятие продуктивными видами деятельности. Детей учили навыкам владения карандашом,  проводить на листе бумаги вертикальные и горизонтальные прямые и волнообразные линии. 


На занятиях лепкой дети лепили предметы круглой, овальной формы методом скатывания между ладонями, соединению частей предметов. Дети раскатывали палочки, сплющивали и соединяли их концы, знакомили с правилами пользования материалами для лепки (лепить на специальной доске, вытирать руки влажной салфеткой.


Образовательная область «Социализация».

У детей формировались элементарные способы общения: доброжелательно здороваться, отвечать на приветствие другого человека, вежливо выражать свою просьбу, благодарить. Воспитатели побуждали детей к взаимодействию друг с другом и с незнакомыми взрослыми, умению без напоминания убирать свой стульчик и вещи в отведенное место. У детей развились способности видеть разные эмоциональные состояния близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев).


В течение года проводилась большая работа по воспитанию и обучению детей.

Мною проводилась диагностика знаний  и умений детей на начало и конец учебного года по 4 направлениям и 10 образовательным областям 

Результаты мониторинга усвоения программного материала

воспитанниками МБДОУ № 56  по программе  «Кроха»

за 2011 – 2012 учебный год

	направления
	познавательно речевое 
	социально - личностное
	художественно-

эстетическое
	физическое

	уровни
	Н
	С
	В
	Н
	С
	В
	Н
	С
	В
	Н
	С
	В

	гр.раннего возраста
	8
	84
	8
	8
	92
	
	8
	92
	
	8
	84
	8


ВЫВОД

 Результат мониторинга усвоения программного материала в группе раннего возраста составляет 92%( дети со средним и высоким уровнем усвоения), что свидетельствует об успешном усвоении большинством детей программного материала

Результаты мониторинга усвоения программного материала

воспитанниками МБДОУ № 56  по программе  «Кроха»

за 2012 – 2013 учебный год

	направления
	Познавательно-речевое
	Социально-личностное
	Художественно-эстетическое
	физическое

	
	Н.г
	К.г
	Н.г
	К.г
	Н.г
	К.г
	Н.г
	К.г.

	Гр. раннего возраста
	42,5%
	70,5%
	50%
	74,5%
	42%
	70%
	53%
	79%


ВЫВОД 

Результат мониторинга усвоения программного материала в группе раннего возраста составляет на начало года  46,8%, на конец года-- 73,5 % по 4 направлениям, что говорит в целом об успешном использовании методов и приемов в моей работе с детьми

Повышаю свой профессиональный уровень. 

Участвую в методических мероприятиях детского сада и города.

Посещаю открытые занятия в рамках дней ДРК и городских МО. 

В 2012 году показ НОД  в рамках дней ДРК по теме: «Секреты в песке»

 ( познавательно—речевое развитие). Во  время посещения городских МО по теме : «Планирование воспитательно-образовательного процесса» и «Организация НОД в группе раннего возраста»  мною были изучены новые образовательные стандарты для написания ежедневного календарного планирования согласно ФГТ. 

ВЫВОД    

Таким образом мною была создана благоприятная обстановка для детей в целях проявления двигательной, игровой и интеллектуальной активности и удовлетворения интереса к разнообразным видам деятельности.

